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MARATHON A RELAIS ///A

SOLUTIONS COMPTABLES

- » -
Information équipe

RELAYEUR #1
DISTANCE A
PARCOURIR

RELAYEUR #2
DISTANCE A
PARCOURIR

RELAYEUR #3
DISTANCE A
PARCOURIR

RELAYEUR #4
DISTANCE A
PARCOURIR

RELAIS 1
(KM 10)

RELAIS 2
(KM 21.1)

RELAIS 3
(KM 28.1)

DISTANCE A
PARCOURIR

NOMBRE DE

coEquIPiERs  DEPART

Marie-Rivier . S/0 S/0 Relais 2 . S/0 S/0 S/0
3 Marie-Rivier 21.1 S/0 S/0 Relais 2 Relais 3 S/0
4 Opt. A Marie-Rivier 10 m 111 Relais 2 Relais 3 141
4 0pt.B Marie-Rivier 211 Relais 2 Relais 3 Relais 4 1
5 Marie-Rivier 10 Relais 1 Relais 2 Relais 3 Relais 4 1

Pour ce qui est du marathon a relais

Le marathon en équipe se fait a relais entre 2, 3, 4 ou 5 participants qui devront compléter les
segments du tableau ci-dessus. Des tapis de chronométrage seront installés a chaque relais pour
que tous les participants de I’équipe aient un temps pour leur segment.

ATTENTION!! Il est important que chaque participants
suive sa séquence de km de 1a 42.2 km de son segment.

Par exemple pour une équipe de 5 participants:

o Le premier participant parcourera les km de 1a 10

. Le Relayeur #1 km de 10 a 211

D Le Relayeur #2 km de 211 a 28.1

o Le Relayeur #3 Km 28.1 a 41

o Le Relayeur #4 et/ou I'équipe rassemblée les km 414 42.2

Les relais 1 et 2 se feront par navette en autobus, les heures et points de rassemblement seront
connus ultérieurement.

Le relais 3 et 4; les participants devront s’y présenter a pied, prévoir une marche ou votre
échauffement de +/- 2 km

Le relais 4; est aussi le point de rassemblement de I'équipe marathon qui voudrait compléter le
dernier kilomeétre du marathon tous ensemble.

DEPART

Le point de qépart
est devant 'Ecole
Marie-Rivier au

265, Rue St-Felix
a Drummondyville

RELAIS 1
(KM 10)

Le Relais 1 se situe
dans le Parc des
Voltigeurs prés de la
descente de bateaux

RELAIS 2
(KM 21.1)

Le Relais 2 se situe
dans le stationnement
de la Ferme des
Voltigeurs au 2350,
Boulevard Foucault

RELAIS 3
(KM 28.1)

Le Relais 3 se situe
sur le chemin du Golf
devant la Rue Alto.

RELAIS 4
(KM 42)

Le Relais 4 et point
de rassemblement
pour les Equipe se
situe sur le chemin
du Golf a 1 km du fil
d’arrivée devant

la rue Robert Bernard.

ARRIVEE

L’Arrivée est dans
le stationnement de
I’Ecole Marie-Rivier
au 265, Rue St-Felix
a Drummondville




